
CON IL PATROCINIO DEL COMUNE DI  CERTALDO 
Dom. 1 giugno 2025 

 

ESCURSIONE 

Orto botanico Abetone  
Rifugio Lago Nero 

DESCRIZIONE (*):  
  

Itinerario facile e molto ben tracciato lungo i segnavia CAI. 
Lasciata l'auto al parcheggio dell'Orto Botanico si imbocca il CAI 104 su ampia sterrata su-
perando il ponticello sul Torrente Sestaione, che dopo poco guadiamo agevolmente ma fa-
cendo sempre bene attenzione al fondo con pietre piatte e scivolose. Si giunge  
in salita all'intersezione con il sentiero E1 in corrispondenza con serbatoio e fonte e si  
imbocca sulla sx seguendo le chiare indicazioni per il Lago Nero. Poco più avanti si  
piega a dx (segnavia indicatore Lago Nero) e dopo poco sale sulla sx l'unico tratto di qual-
che difficoltà con ripida ma soddisfacente salita fra i faggi (segnavia sempre ottimi). Si 
giunge dopo breve tragitto al Lago Nero e all'omonimo Bivacco dove il rifugio offre  
solo acqua, bevande e caffè (c’è anche una fonte dietro la struttura) .  
Ritorno all'Orto Botanico facendo lo stesso percorso, ma con una deviazione ad anello 
passando dal Pian delle Vacche. 
 

Percorrenza: 10 Km. ca.  Tempo: 5 h ca. Dislivello: 500 m. ca. 
 

L’iniziativa sarà effettuata solo se sarà raggiunto il numero minimo di 12 partecipanti 

RITROVO: Certaldo ore 7:45 “I’Barrino” via Carlo Marx              Partenza: 8:00 
Castelfiorentino: ore 8:10 (distributore Tamoil)    Empoli: ore 8:30 (Zingoni Moto - Coop) 
Partenza escursione: Orto Botanico Abetone ore 10:30 
 

Trasferimento: Mezzi propri                                                        Rientro: ore 18:30 ca.  
 

Tipo di percorso:  Escursionistico                                              Pranzo: al sacco 
 

Rimborso spese: € 6,00                           Prenotare eventuale passaggio 
 

Prenotazioni: 347 6315989   o    
                       sede Anthos   Tel.  0571 668534   Sabato dalle 10,30 alle 12,30  
Informazioni: Roberto N. tel.:  328 6119079 
 

Quota Associativa : Bambini fino a 10 anni gratis; ragazzi da 11 a 16 anni Euro 5; oltre 16 anni Euro 10  

(*)  L’itinerario potrà subire variazioni a seconda delle condizioni metereologiche e di eventuali altre necessità che 
      dovessero verificarsi  durante l’escursione.  

Ciclostilato in proprio il 01/01/25 

 Gruppo DODO       –       Associazione Anthos       –       Via XX Settembre, 18 Certaldo (Fi) 
 Tel.  0571 668534                                           Cell. 347 6315989 

ww.associazioneanthos.it www.facebook.com/anthos.certaldoe-mail: info@associazioneanthos.it 
Il versamento per le escursioni su prenotazione può essere effettuato tramite bonifico su:    

Banca Cambiano 1884     Ag. Certaldo         Iban: IT71R0842537810000020130472        


